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Em maio de 2023, o Colégio Santo Inacio langou a primeira edicédo de sua
Politica de Protecao a Criancas e Adolescentes. O obijetivo era disseminar
informacdes imprescindiveis para todos que convivem com esse publico.

Os conceitos dos diferentes tipos de violéncia, as leis vigentes no nosso pais

e o Sistema de Garantia de Direitos foram explicados, assim como foram
detalhados os fluxos de atendimentos e encaminhamentos dos casos sensiveis
de nossa escola.

No entanto, ainda persistia a necessidade de alcancar o publico infanto-juvenil,
orientando-o sobre seus direitos e as formas de buscar ajuda. Compreendemos
que era chegada a hora de produzir uma cartilha voltada exclusivamente aos
estudantes, com uma linguagem e um conteldo pensados para os alunos.

Por isso, a partir do 2° semestre de 2023, reunimos, sob a lideranca da
coordenacao do Servico de Orientacao Educacional (SOE), um pequeno grupo
de alunos que sabia pouco ou quase nada sobre o tema, mas que rapidamente
percebeu a importancia de se aprofundar sobre ele. Em 2024, o grupo cresceu,
sendo composto por alunos do 9° ano do Ensino Fundamental a 22 série do
Ensino Médio.

O trabalho comegou com um encontro semanal, que logo se mostrou
insuficiente. O grupo passou, entao, a se reunir duas vezes por semana para
estudar sobre os diferentes tipos de violéncia que criancas e adolescentes
podem sofrer.

Ao mesmo tempo em que se mostravam estarrecidos com os dados
assustadores que revelam o quanto este grupo é vulneravel, esses estudantes
demonstraram sua grande poténcia ao investir tempo e energia para pensar
em formas de divulgar as informagodes, principalmente aquelas que indicavam
os caminhos de denuncia e de ajuda.

Desse trabalho nasceu esta cartilha, feita por estudantes para estudantes.
E dele estao surgindo outras iniciativas de conscientizacao, informacao e apoio.

A conducao desta proposta com os estudantes expressa N0SSO COMpPromisso
com a seguranga e o bem-estar das alunas e dos alunos que frequentam nossos
espacos educativos. Assim como aconteceu a esse grupo de jovens, esperamos
que outras criangas e adolescentes possam aprender sobre seus direitos e

saber que é sempre possivel pedir e encontrar ajuda.



Crianca e adolescente sao vitimas
de violéncig com uma frequéncia
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mauor que yocé W

Vocé sabe quais as principais formas de violéncia
contra esse publico?

Violéncia fisica: € um ato que usa a forga fisica e que ofende a integridade
ou a saude corporal da crianga ou do adolescente, com o objetivo de ferir ou
provocar dor.

Violéncia psicolégica: causa profundos danos emocionais e sofrimento
psicoldgico por meio de agressoes verbais, humilhagdes, ameagas, rejeicao,
desvalorizacao, rotulagcao, cobranga exagerada e isolamento.

Violéncia sexual: acontece quando alguém obriga outra pessoa a presenciar
ou a participar de interagao sexual. O contato pode envolver toques, caricias
ou mesmo exploragado sexual. Neste tipo de violéncia, o agressor recorre a
sua forca fisica ou a sua influéncia.

Bullying: sdo atos violentos intencionais e repetidos contra uma pessoa, com
0 objetivo de intimidar, humilhar ou agredir fisicamente. Sua versado on-line é
chamada cyberbullying.

Discriminacao: é quando alguém é tratado de forma desigual ou é excluido
por causa de sua raga, religiao, orientagcao sexual, origem, deficiéncia ou
situacao socioeconémica.

Violéncia doméstica: é toda agdo ou omissao que prejudica o bem-estar
fisico, psicologico ou a liberdade de outra pessoa da familia, seja ela crianca
ou adolescente ou nao.

Violéncia institucional: acontece sempre que uma instituicdo promove a
revitimizagcao de criangas e adolescentes. Nesses casos, a organizagao que
deveria proteger e acolher a vitima é justamente aquela que esta violando ou
deixando de garantir seus direitos.

Vocé sabe o que é revitimizacao?
E quando, por qualquer circunstancia, a pessoa recorda ou experimenta um

sofrimento vivido em decorréncia de um ato violento. O sofrimento que ela
sente & semelhante ao que viveu no momento da violéncia.
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Voceé sabe a diferenca entre

abuso, assédio e

Warﬁmac&o sexual ?

Abuso sexual

é qualquer acdo que se utilize da crianca ou do
adolescente para dar prazer a uma outra pessoa.
Pode acontecer presencialmente ou mesmo virtualmente,

por meios eletrénicos! Abuso sexual € CRIME!

Assédio sexual

é o ato de constranger alguém para obter vantagem ou
favorecimento sexual. Uma caracteristica importante é
que o agressor se aproveita de uma relacéo de poder.
Pode acontecer com ou até sem contato fisico.

E considerado CRIME!

Importunacéo sexual

é qualquer ato que traga prazer sexual ao agressor,
mas que ndo tenha relagdo de poder, que acontega sem (gem
o consentimento da vitima e que traga constrangimento  §
a ela. Casos tipicos de importunagao sexual sdo beijos
forgcados, cantadas invasivas e toques sem permissao.

Também é CRIME!
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A Constituicdo Federal determina que é dever de todos proteger criancas

e adolescentes.

No Brasil, ha muitas outras legislacdes que buscam fortalecer os direitos

desse grupo. Uma das mais importantes é o ECA - Estatuto da Crianca e do
Adolescente (lei n° 8.069/90) —, conjunto de normas que especificam os direitos
de criangas e adolescentes e estabelecem garantias para sua protecgao integral.

/V”W” consegue agir sozinko.

E para proteger de forma integral as criancas e os adolescentes que serve
o Sistema de Garantia de Direitos.

O Sistema de Garantia de Direitos da Crianca e do Adolescente (SGDCA) retne
diversos 6rgéos e entidades de areas diferentes, como salde, educacéo,
assisténcia social e seguranca publica. E como se fosse uma grande rede: cada
um trabalhando de uma forma para, juntos, garantir o bem-estar de criangas e
adolescentes.



Como funciona a protecao

de criancas e adolescentes

no CSZ 7

SOE

O SOE é formado por uma equipe multidisciplinar e coordenado por uma 5,
psicologa educacional. Esse setor é responsavel por acompanhar os estudantes
em suas questdes psicoldgicas e psicopedagdgicas durante todo o seu processo
de formagao na escola. Os estudantes em situagéo de inclusdo também sao
acompanhados pelo SOE. Quando um aluno é vitima de violéncia de qualquer
tipo, o SOE escuta e acolhe esse estudante, além de fazer o melhor
encaminhamento possivel para ele.

Comite {ocal de Cuidado e Prolecéo

E um grupo que ajuda na apuragdo de condutas inadequadas de colaboradores
e outros adultos que prestem servicos ao colégio e que recomenda a Direcdo
providéncias a serem tomadas e medidas que possam ajudar a proteger criancas
e adolescentes.

P
e (] L]
Codiga. de Elica, Condula.e Cuidado
E um documento em que estdo as normas sobre como funcionarios do Colégio
devem agir no trabalho, como deve acontecer a comunicacao entre eles e os
alunos, como as informagdes sobre cada estudante sdo bem protegidas na

escola, entre outras. O CSI escutou a comunidade educativa para elaborar esse
documento. Vocé pode ler o Cédigo de Etica do CSI no site do colégio.




Se vocé esla com problemas

ou conkece alngm eslé:
sofrendo violéncia, z}:wao {

Vocé pode e deve procurar o SOE da sua série ou um adulto de
sua confianca! Pode ser um professor-mentor, um professor de
outra matéria, um inspetor ou qualquer adulto com quem vocé
se sinta a vontade para conversar.

Vocé ja percebeu que no AVA tem um espaco destinado
ao tema dessa cartilha? Ali vocé vai encontrar o e-mail
da psicéloga educacional. Se vocé estiver com um
problema ou tiver sido vitima de violéncia, pode enviar
uma mensagem para ela. A conversa é sigilosal




 Enlldio, como vocé recebera g
precisar 7 M"mx. ; que aW B
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“Vivi ou presenciei uma violéncia e o caso
envolve alguém que trabalha no CSI”

Converse com

um adulto da

sua confianca
no CSlI.

O SOE vai definir
com Vocé uma
estratégia para
que Vocé ou o

outro aluno receba

ajuda continua e

acolhimento.

O SOE permanecera
acompanhando

o aluno para manté-lo

acolhido e protegido.

O SOE fara
uma escuta
especializada.

O SOE precisara
conversar com sua
familia ou com a
familia do colega,
mas Voceé ou ele
participarao da
definicdo do momento
certo para isso.

O Conselho
Tutelar sera
comunicado.

Se houver risco para a
vitima, o colaborador
sera afastado.

Encaminhamento
para as autoridades
competentes.

O caso é apurado pelo
setor responsavel e
serao tomadas
decisdes para garantir
0 bem-estar e a
seguranca das criancas
e adolescentes.




Veja outros Iugares

ond@,& %uda/

Conselho Tutelar 02 - Zona Sul
End: R. Sao Salvador, 56 - Laranjeiras
Tel: (21) 2554-8295
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O Conselho Tutelar ndo é para denunciar pai € mae, mas sim proteger
a criancal

Delegacia da Crianca e Adolescente Vitima (DCAV) -
End: Rua do Lavradio, 155 — Centro
Tel: (21) 2333-4113 / 2334-9735

Disque-dentincia !
Basta ligar 100 de qualquer telefone..
Funciona 24 horas por dia.

Central de Atendimento a Mulher (Ligue 180)
E s6 ligar 180 para fazer dentincias ou pedir orientago.

Sites onde vocé pode se informar sobre -
violacoes de direitos humanos e protecao
de criancas e adolescentes:

https://www.gov.br/_mdh/pt-br/apps/direitos-humanos-brasiI

https://canaldeajuda.org.br
www.protejabrasil.com.br/br/
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